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OBJECTIUS

-Proporcionar i assolir continguts bisics de lassignatura que permetin a Falumne una millor

comprensio de les relacions interpersonals.

- Presentar i conéixer el fonaments de la Psicologia els diferents camps de treball, métodes,

escoles, terminologia, ctc,

- Assolir concixements que permetin a ['alumne contrastar iuterrelacionar fa tcoria i Ia
prictica, per tal de millorar enriquir la seva tasca quotidiana, aixf com In seva propia formacié

com a Treballador/a Social,

- Aportar informacions relatives a factors i processos que intervenen en ¢l creixement

personal de Palumne/a,

= Adquirir una actitud critica davant l'entorn a partir de 'analisi i valoracié de la informacié
obtinguda per mitja de les explicacions a classe, lectura de llibres, documents audio-visuals, etc.

- Potenciar Ia participacio activa en les activilats proposades fant individuals com

col.lectives i procurar adquirir una actitud dialogant amb els companys i professors.

METODOLOGIA

A) Els temes del programa s'explicaran a classe per patt del professor/a amb el suport de la
participacié activa de I'alunine i diversos plantejamcents metodologica i organitzatiug que ajudin a

la tasca educativa,

B) Consulta de bibliografia de cardcter general i especialment aquella que es consideri

adequada per a cada fema,

©) Realitzacié d'un trebali practic individual, de resum j comentati d'un Nibre, a escollir per

latumne i acceptat préviament pel professor/a,

AVALUACIC
Pla Nou (4,5 crédits)

La qualificacio final de l'assighatura depén de Ja superacid de les segiients activitats:



.- Realitzacié d'una prova escrita durant el periode establert per a la convocatoria

d'examens de febrer. Els alumnes que no hagin superat aquesta prova, poden presentar-se a la
convocatoria de juny,

2.- Presentacio del treball abans esmentat ¢l mateix dia de l'examen de febrer,
3.- Tanmateix, es valoraran les activitats d'ordre practic proposades pel professor/a, per

complementar els concixements tedrics de Passignatura,

TEMARI

L- INTRODUCCIO A LA PSICOLOGIA

Origens de la Psicologia- Psicologia, Psiquiatria, Psicoanalisi- Escoles psicologiques i els

autors mes representatius- Métodes d'investigacié en Psicologia,
2.- BASES BIOLOGIQUES DE LA CONDUCTA

Sistema Nerviés i les seves parts- Cervell, Cerebel, etc.- SNC- Sistema NervidsPeriferic-
Sistema Endocti - Drogues i comportament,

3.- PSICOLOGIA DE LA PERSONALITAT

Teories Psicodinamiques - Teorics Conductistes - Teories basades en tipus constituciomals -
Teorics cognitives,

4.- SENSACIO 1 PERCEPCIO

Vista - Oida- Olfacte - Gust - Sensacions cutinies- Tipus i catacteristiques de la percepoié-
ILlusions perceptives - Percepeid i Personalitat.

5.~ APRENENTATGE

Teorics« Condicionatment classic - Condicionament aperant - Aprenentatge observacional-
Aprenentatge vicari.,

6.-LLENGUATGE I PENSAMENT

Llenguatge animal i huma - Desenvolupament evolutiu - Piaget - Vigotsky - Liwia -
Chomsky - Tests verbals i no verbals.

7.- MOTIVACIO 1 EMOCIO

Concepte i caracteristiques - Motius biosocials psicosocials - La frustracié - Reaccions
davant de la frustracié - Conflictc i classes - Fisiologia do l'emocid - Trastorns
psicosomatics - Agressivitat,
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