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- Per obtindre els crédits de practiquesrcal fer un treball, que serd entregat
¢l dia de l'examen.

- L'examen coostara de 30 preguntes curtes tipo test.

"~ ASSIGNATURA:

PREVENCIO DE RISCOS EN EL TREBALL
CURS 2001-02

PROFESSORS:

Angela Rico

Montserrat Olona

Michelle Murphy

Gemma Cucéd
PERIODE LECTIU: Primer quatrimestre
CREDITS: 4.5 (3 erédits tedrics i 1,5 prictics) .
TIPUS: Optativa
OBJECTIUS:

1.- Coneixer la relacio entre treball i salut.

2.- Coneixer les eines epidemioloques per la investigacié de causalitat en
salut ocupacional.

3.- Coneixer les técniques de programes de prevencié i promocid de la salut
en &l lloc de treball.

5.- Coneixer I'aplicacid de primers auxilis en cas d'accidents laborals.

PROGRAMA
L- INTRODUCCIO

1.- Introduecio 2 1a salut laboral,
1.1. Concepte de saluti malaltia a la poblacié. Factors determinants i la

.seva evolucid temporal.

1.2. Satut piblica i Salut laboral. Concepte i funcions. Evolucid
historica. Tendéncies actuals en salut piiblica. ‘

1.3. Llei de prevencié de riscos laborals,

1.4. Principals tipus de riscos laborals.

Professora; Montserrat Olona

I1.- METODOLOGIA EPIDEMIOLOGICA BASICA APLICADA A
LA RECERCA EN SALUT LABORAL -






2.- Definici6 1 usos de l'epidemiologia. Epidemiologia descriptiva i
analitica. Causalitat. El model determinista modificat.

3.- Transtorns de salut en el medi laboral. Mesures de fregiiéncia. Mesures
crues i especifiques.

4 .- Principals tipus d'estudis descriptius en epidemiologia ocupacional.
Estudis transversals. Estudis d'incidencia. '

3.~ Principals tipus d'sstudis analitics en epidemiclogia coupacicaal.
Estudis experimentals i observacionals. Meswres d'associacié 1 d'impacte.
Inferéncia causal,

Professora: Montserrat Olona

II1L- VIGILANCIA [ CONTROL EN L’AMBIT DE SALUT
LABORAL : :

6.- Risc biologic ocupacional: epidemiologia i vigilancia de la salut .
7.- Riscos fisics ocupacionals: epidemiologia i vigilancia de la salut .
8.- Riscos quimics ocupacionals: epidemiclogia i vigilancia de la salut .

IV.-PREVENCIO I PROMOCIO EN EL LLOC DE TREBALL

9.- Programes de prevencid de la salut en el treball. Etapes de la prevencio.

Estratégies de prevencié de malalties croniques. Les vacunacions.
10.- Promocio de la salut: nutrici6 i dietética sanitaria.

Professora: Michelle Murphy

11.- Promocid de la salut: prevencid de l'estrés, tabaquisme, alcoholisme 1
drogodependéncies . promocid de l'exercici fisic.

Professora: Gemma Cucéd

12.- Primers auxilis en accidents iaborals

Professora: Angela Rico

HORARI

Classes tedriques: dijous i divendres de 15 a 16 hores,
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